
將為學員提供多方位體驗及培訓，讓學員更認識自己，並

為自己製定個人發展規劃，從而引發他們思考並確立較

長遠的發展方向。  

首兩年成功定期每月儲蓄港幣$200 (合共$4,800)，

第三年將獲得政府一比一配對捐款，及企業或私人捐

助，合共港幣$14,400發展學員個人規劃 。 

每名學員將獲編配一名友師， 指導他們探索個人發展

目標、制定及實踐個人發展規劃。友師亦會與他們分

享人生經驗，在他們面對困難時給予意見和鼓勵。  

  時間表： 

  2018 年 5 月份    開始接受申請及進行面見程序 

  2018 年 9 月份    開始通知申請結果 

  2018 年 12 月份 計劃正式開始 

目標儲蓄目標儲蓄  

完成兩年儲蓄計劃可獲配對捐款 

師友配對師友配對  

獲編配義工友師同行三年 

10 至 16 歲或正就讀小四至中四的兒童及青少年 

◆ 其家庭收入並不超過家庭住戶收入中位數的百分之七十五，或 

◆ 綜合社會保障援助，或 

◆ 低收入在職家庭津貼，或 

◆ 學生資助處各項學生資助計劃的全額資助。  

地址：柴灣翡翠道 30 號 G 樓   電話： 2558 0297  傳真： 2515 9931 

個人發展規劃個人發展規劃  

訂立及實踐個人計劃 

計劃日期： 2018 年 12 月至 2021 年 11 月  

柴灣浸信會 第七批兒童發展基金 勞工及福利局 



參加夢想起飛已經有三年了。在這過去三年之間，我參加了不同的工作坊以及活動，例如領袖

培訓工作坊、抗逆力工作坊、「Y-WE 我才有用」青少年工作體驗計劃等，當中最深刻的莫過

於「Y-WE 我才有用」青少年工作體驗計劃了。在這個工作體驗計劃中，我在 BE Reinsurance

工作了一個星期，負責文書工作。雖然該工作體驗只為期一個星期，但卻令我深深體會到工作

的辛酸，也讓我把三年來所學到的一切運用在工作之中。因此，我亦要感謝柴灣浸信會社會服

務處以及青少年發展企業聯盟在過去三年間對我們的教導及培訓，感謝你們成就了今天的我！  

Parry 

轉眼之間，便三年了。算多不算多，但算少卻不少，經過數年的洗禮，夢想起飛裡每一位成員，

都不自覺地成長了，沿着不同方向地成長! 事實上，夢想起飛實在有許多有意義的活動，本人完全

感受到策劃者的苦心，為眾成員對於將來面對社會奠下重要的基礎!  

我的行業體驗是參與一隊合唱團常規練習及演出，我非常榮幸可以參與該次排練，並於香港大會

堂表演。其中之一是《茶花女》中的「飲酒歌」，Labiamo ne'lieti calico 是一首二人合唱再加

伴唱的曲目。 

最重要多謝的是，一路相伴，伴我成長的軒 sir、敏姐、眾多義工，更重要的是我的師友--李老師。

李老師她默默陪伴了我三年，一直支持我的理想，為我奔波，為我出謀獻策，真是我的良師益友。 

明珠 

【歷屆參加者感想】 


