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二零一五年  第一期 

兒童發展基金通訊  

Website: www.cdf.gov.hk 

E-mail: cdf_newsletter@lwb.gov.hk 

引領未來路向 朝夢想飛翔   
兒童發展基金通訊（通訊）創刊號出版了！由 2015 年 3 月起，通訊將為讀者帶來兒

童發展基金的最新消息、活動資訊及學員動態，讓大家加深認識和了解基金計劃及其

成效。 

背景 
政府在2008年成立三億元的兒童發展基金，目

的是結合從家庭、私人機構、社會及政府的資

源，促進10至16歲的弱勢社羣青少年長遠發展。

基金旨在鼓勵參加學員規劃未來、養成建立資

產的習慣，並同時累積儲蓄和無形資產（例如正

面態度、個人抗逆能力和才能，以及社交網絡

等），以協助他們面對成長路上的挑戰。  

營辦機構在基金撥款下， 透過「師友配對」、「目

標儲蓄」以及「個人發展規劃」這三個元素，為

學員籌辦為期三年並經過特別設計的計劃。在

計劃的首兩年，學員可從友師的友誼和指導中

得益。他們亦需參加由營辦機構安排的培訓活

動。 這些活動內容包括自我認識、個人發展、財

務管理等。在友師及營辦機構的協助下，學員在

計劃第二年完結時會制訂個人發展規劃，為自

己訂立特定的短期和長期發展目標 (例如提升

語文能力、音樂學習)。 學員亦會在計劃首兩年

參與目標儲蓄計劃，  每月儲蓄最多200元。 同

時，營辦機構會尋求外界捐助， 為學員的目標儲

蓄提供配對捐款。政府亦會為每名完成目標儲

蓄計劃的學員，提供特別財政獎勵。在計劃第三

年，參加學員會在營辦機構和友師的指導和監

督下，運用儲蓄 (包括配對捐款及特別財政獎

勵)實踐其個人發展規劃。  
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兒童發展基金的主要元素 
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至今，我們已透過非政府機構先後推出四批共 61 個基金計劃，以及透過學校推出 7 個校本模

式試行計劃，讓近 7 000 名基層青少年受惠。根據顧問對第一批計劃的學員進行的縱向研究，

顯示他們透過基金計劃能擴闊社交網絡，增廣見聞，亦能學會為未來發展訂立長遠計劃，對學

業有更高期望。這些改進能為減少跨代貧窮，提供有利的條件。 

我們會在2015年批出更多計劃，再惠及額外4 000多名青

少年，當中包括剛結束接受建議書並由非政府機構以「一

加一」新模式營辦的第五批計劃，和於今年第一季邀請學

校提交建議書的新一批校本試行計劃。試行校本模式的

目的是要協助提升社區支持基金計劃的能力，擴闊基金

計劃的接觸面，從而讓更多基層青少年受惠。另外，行政

長官在去年的施政報告已宣布額外預留三億元撥款予兒

童發展基金，預計新款項可惠及額外9 700名青少年。  

最新計劃詳情  

在基金計劃之下，營辦機構需為學員、友師和家長提供一

系列培訓及指導活動。為讓學員更能擴闊眼界，增廣見

識，政府去年安排了一些額外活動給學員參與，包括參觀

國泰城，及由青年廣場贊助學員欣賞「爭氣」這套勵志紀

錄片。我們亦邀請了百仁基金為有興趣的非政府機構安

排企業探訪活動。在此，我們要衷心感謝各合作伙伴在安

排活動時所作的努力。我們相信要促進基層青少年的長

遠發展，社會各界都可出一分力。我們計劃今年繼續安排

更多額外活動給學員參與。  

招募友師   
基金自成立至今，已有數千名來自各行各業的有心人投

身擔當義務友師，成為學員成長路上的導航者， 協助他

們訂立目標，追尋理想。 基金第五批計劃的建議書正在

審批當中，預計獲批營辦新一批計劃的非政府機構將於

2015年第二季開始招募參加者及義務友師。 屆時，有關

新一 批計 劃的 資 料會 上載 到基 金 網頁

[http://www.cdf.gov.hk/]。 我們期望更多有

心人加入義務友師行列，以自己的經驗及歷

練教導學員規劃未來、培育他們養成正面的

人生觀，與他們一同尋找未來的精彩人生。有

關網頁 [http://www.news.gov.hk/tc/categories/health/

html/2013/10/20131018_153756.shtml?pickList=ticker] 已

上載了一些學員和友師的特寫故事。   

http://www.cdf.gov.hk/
http://www.news.gov.hk/tc/categories/health/html/2013/10/20131018_153756.shtml?pickList=ticker
http://www.news.gov.hk/tc/categories/health/html/2013/10/20131018_153756.shtml?pickList=ticker


來說，這次參觀有一個不錯的收穫。」   
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高文揚及林曉霞同學均對參觀抒發了個人感想。  

「正所謂讀萬卷書不如行萬里路，讀書好的同時都

要多出去見識不同的事物， 吸取各種經驗和知識。這

次活動讓我清楚明白到航空公司的入職要求及航空

服務業的詳細運作。活動中看到地勤人員的訓練過

程，瞭解更多關於空姐或地勤人員的工作範疇。當中

我們更參觀了客機的經濟和商務倉模擬設施，明白

到座位和膳食等的等級與區別，使我增廣見聞， 更加

瞭解航空業， 提升了自己的眼界，有助我將來在就業

方面有多一個選擇。」 

林曉霞同學(仁濟醫院羅陳楚思中學中三學生) 

「我有一個夢，願望是成為國泰飛機師的一員。哪怕只是在背後默默耕耘的維修員，可以觸及

飛機，也是那麼好的感覺，所以參觀國泰城的活動令我深感興奮，期望可以瞭解到成為當中一

員所需具備的條件。活動讓我獲益良多，可以瞭解到不同的航空知識，原來國泰航空最近換了

標誌，也得知成為機艙服務員其中一項的入職標準是伸高手能達208cm。 雖然這些可能對我的

目標職位沒有直接的關連，但對我而言這是我夢想的工作行業中一些很有趣的行業知識。總括

高文揚同學(仁濟醫院羅陳楚思中學中三學生) 

參觀國泰城  

翱翔天際是不少時下年輕人的夢想，他們憧憬

投身航空行業，接觸世界各地的旅客、增廣見

聞，以及獲得更多出國的機會。加上在電視、

電影的薰陶下，近年航空業的職位更見搶手，

每次舉辦招聘日皆見人山人海。要加入航空行

業，除了成為機長外，機艙服務員也是不少年

青人的選擇。2014年11月，國泰航空為參加兒

童發展基金的學員安排合共4場的「參觀國泰

城」活動， 讓約100位來自校本試行計劃的學

員有機會親身接觸及感受航空服務人員的工

作及訓練地點。活動由現職機艙服務員帶領， 

走遍了工作人員的訓練設施及後勤準備區。學

員了解到除前線人員外， 後勤人員的工作對日

常的飛行服務也十分重要。此次經驗讓他們在

未來選擇職業的路向時提供了更多的資訊。  

來自仁濟醫院羅陳楚思中學的兒童發展基金學員獲邀

參觀位於香港國際機場內的國泰航空總部 – 國泰城。  

參觀隊伍由現職機艙服務員帶領，到訪

多個訓練設施及後勤準備區。  
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活動參觀了位於油麻地的精品酒店  – M1酒

共邀請了來自浸信會愛羣社會服務處、工業福

契及基督教勵行會共約30位學員出席。酒店安

了學員參觀多個部門，各部門負責人亦向參加者

紹了日常的工作詳情、  分享趣聞及作親身示範，

中包括房務、銷售、前台服務、工程、行政等部門。

員除了可實地參觀各個設施外，亦從酒店工作人

學到了不同部門協作的重要性及營運挑戰。負責

也分享了酒店業的入行資訊及發展前景，同時亦

忘勉勵學員積極向上追尋理想，為他們在職業的

擇上提供了正面、新鮮又實用的資訊。 

酒店職員熱情地向學員講解酒店的服

務、設施及相關工作。  

參觀精品酒店– M1酒店 

旅遊業發展蓬勃，除有地道的精品酒店之餘， 

不少國際性品牌在本港建立分支，造就了大量

， 吸引青少年立志投身。部分的大專院校更有

專門課程訓練酒店業人才。為讓青少年了解行

特性及工作範疇，百仁基金於2014年11月8日

為兒童發展基金學員安排了酒店參觀活動，好

們親身了解酒店營運的各種細節，在選擇未來

前先有更確切體會。 

來自浸信會愛羣社會服務處、工業福音團契及基督教勵行

會的兒童發展基金學員參觀了位於油麻地的M1酒店。  

《爭氣》電影欣賞會 

《爭氣》電影欣賞會已於2014年11月23日順利舉行。當天共有來自四間營辦機構，超過140位兒童發展基

金學員與其友師及家人參與。是次活動由青年廣場贊助， 期望透過邀請本地基層學生及青年一同欣賞勵

志電影，鼓勵他們發展潛能，建立正面的態度，從而啟發他們蛻變成長。 

我們歡迎營辦計劃的各非政府機構及學校提交活動花絮，與大家一同分享最新的資訊及學員

動 態，稿 件 將 刊 載 於 兒 童 發 展 基 金 通 訊 中。如 欲 投 稿 或 查 詢，請 電 郵 至 

cdf_newsletter@lwb.gov.hk 或致電3655 4789 與勞工及福利局何穎淇小姐聯絡。  

電影由知名導演暨奧斯卡最佳記錄片得主楊紫燁小姐執導，約90分鐘的電影中記錄了舞台劇《舞動心弦》

由綵排至公演的過程中，一群被社會標籤的學生演員在行為、心理及態度上的蛻變。   

mailto:cdf_newsletter@lwb.gov.hk



